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為協助更生人復歸社會，讓更生人融入社區，並促進地方經濟發展，臺灣更生保護會臺北分

會於 112年 6月 17日下午 2時在東區瑠公公園舉辦「幸運草市集－更保傳愛粽藝總動員東區端

午飄香活動」。本次活動由更保臺北分會林主任委員炳耀、劉主任宗慧及分會同仁積極促成，邀

請多家商家參與本次市集，包括亞杜蘭廚房燒烤、水餃，指尖上的創意精油手工皂、艾格諾先生

蛋捲、福山農園有機蔬果、復．Coffee、繁花手作堅果、湯本堂關東煮、大功夫豆干等，不僅創

造更生人與社區里民、在地商家、企業團體相互理解與對話的契機，同時促進地方的經濟發展與

活力。 

法務部蔡部長清祥表示，更生人回歸社會需要大家的包容與關懷。感謝各界的愛心與善心。

更生朋友重新站起來，需要勇氣，更生人努力研發的產品，呈現在幸運草市集上，請大家支持更

生人。最高檢察署邢檢察總長泰釗鼓勵更

生人，當遇到人生挫折時，不要灰心，要

勇敢面對挑戰。社會上很多人願意協助更

生人，不但給予正能量，也給予實質的幫

助，展現臺灣可貴的人格特質，我們一起

努力，讓社會更美好。 

本會張董事長斗輝表示，更生保護會

的重要工作之一是協助更生人復歸社會，

並針對更生人的四大需求—就業、居住、

家庭支持及社會接納，提供積極協助。去

年臺灣更生保護會協助了 15,302名更生

人，服務人數歷年最高。未來本會將推動

「更生事業群」，提供更生人友善的工作環境和良好的薪資條件，協助更生人重返社會，相信為

社會帶來安定與祥和。臺北地方檢察署鄭檢察長銘謙為更生人加油，有時人生會繞遠路，回頭永

遠不嫌晚，就像電腦當機可以重新啟動，永遠不要放棄自己，對自己有信心，不要讓愛我們的人

傷心。把握第二次機會，讓幸福重新開機。 

本次林督導參事嚞慧、元大文教基金會楊執行長荊蓀、台新金控林副總經理宏哲、東森社會

福利慈善基金會關副執行長杰玲、大安區林副區長明寬及台北市東區商圈發展協會韓理事長修和

等，齊聚一堂，共同支持更生市集，並肯定幸運草市集為更生人提供就業機會。 
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本會於 112年 7月 11日召開第 14屆董事暨

第 7屆監察人第 7次聯席會議，聚焦資產活化、

會產危老重建及行政管理等重要議題，會中討論

房屋老化首重安全，並展望未來都市更新及危老

重建方案，讓地盡其利。 

在資產維護方面，更生保護會擁有 415戶房

屋和 114筆土地，其中 86%以上的房屋屋齡超過

30年，逐漸面臨屋況老化現象，為解決這些問

題，張董事長斗輝會中特別指示本會盤點會產，

定期健檢，讓屋況保持良好狀況，積極處理並遵

循嚴謹處理流程，才能避免危機產生。 

林司長嚞慧表示，更生人復歸社會，需要友善接納環境，在他們真正改悔時重回人生正軌。

此外，家庭支持和穩定工作環境也是更生人成功復歸的關鍵要素。更生保護會推動更生事業群，

致力於營造友善的就業環境，讓更生人能夠穩定就業，重回家庭，融入社會。感謝所有的常務董

事、董事、監察人和合作夥伴，長年無私奉獻協助法務部及更生保護會推動各項業務。期盼在未

來，更生保護會能夠持續扮演重要的角色，成為更生人重回社會的橋樑。 

本次針對資產組成活化小組，評估合適方案，未來邀請活化小組成員親臨現場。特別是臺北

市成都路 8層樓建築物，根據結構技師鑑定報告書，結構安全尚有疑慮，加上鄰近建物的新建工

程，先優先撤離現住戶，並函請從速補強。本會感謝黃常務董事秀莊、曾董事瀚霖、陳董事天保

及郭監察人清寶第一時間提供建言，確保會產安全。此

外，台北市錦州街 3層樓建築，屋齡達 69年，如參加

危老重建後，可獲得可觀的經濟效益。目前總會旁邊的

清水模建築物，原本是危樓，現已出租做為畫廊，由年

輕的國際知名藝術家承租，對本會而言不僅有固定租金

收入，還加強了結構安全，成為網路打卡的景點。成功

活化資產，為老屋帶來新生。 

本年度積極推動更生事業群。上個月檢驗結果顯

示，自營商品如香腸、肉酥及手工香皂全部合格，更生

人努力研發良好的商品，是值得肯定的。未來本會將強

化商品行銷，為更生人提供更多就業機會，幫助他們重

回社會。 

桃園星見段會產的規畫為長照中心，更生

保護會結合專業和善心人士，提供 40名以上

更生人的就業機會，感謝新竹分會葉主委朝枝

熱心與用心，原本堆積不少垃圾，現在已經成

為一片淨土，也為環境貢獻一份心力。 

張董事長特別感謝各界的支持與合作，更

生保護會將持續努力，提供更好的服務，讓更

多人得到更多資源，未來更加美好。 

 

▎強化會產管理 積極結合社會資源 

112.07.11 

112.07.11 

112.07.11 
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臺灣更生保護會於 6月 15日在總會舉辦了一場溫馨的

退休歡送會，法務部保護司房視察麗雲和本會陳專員美束即

將退休，張董事長斗輝代表更生保護會向兩位表示最衷心的

感謝，並致上最真誠的祝福。 

張董事長斗輝表示，希望兩位退而不休持續貢獻更生保

護，期望房視察麗雲能夠到各地分會傳授專業知識，分享司

法保護的經驗。業務交流和經驗傳承有助於司法保護工作更

上一層樓，提升對更生人的服務品質。陳專員美束分享了她

的工作歷程，退休後，將成為本會更生輔導員，繼續幫助更

多更生人。張董事長希望更生保護會能夠不斷進步並迎接更

多挑戰，為社會安定盡心力。 

 

澎湖地檢署陳檢察長佳秀積極協助推動「更生

事業群」計畫，於 112年 7月 19日與總會前往拜

訪本會張常務董事翔閎及更保澎湖分會呂主任委員

榮進，討論未來「更生事業群」，致力於協助更生

人復歸社會，創造更多就業機會。 

澎湖分會多年來一直積極輔導更生人，培養他

們的一技之長，然而在澎湖地區，更生人主要從事

低技術性、高勞力工作，往往無法找到合適工作。更生事業群，不但讓更生人重返生活正軌，對

更生人重建社會關係助益良多，尤其是友善廠商更生事業體四大特色：1.提供友善的工作環境。2.

穩定更生人就業。3.修復更生人的家庭關係。4.與自營更生事業體相互配合。也感謝張常務董事

支持「更生事業群」，有助於更生人重拾自信、提升自我價值及競爭力，並減輕更生家庭的負

擔，期待更生事業群在澎湖地檢署、更生保護會澎湖分會的努力下，為澎湖地區更生人帶來新的

希望，讓更生人找到立足之地，燃亮他們的未來。 

 

 

臺灣更生保護會於 112年 7月 13日召開各地分會

主管會議，由許執行長瑜庭主持，會中討論更生事業

群內涵、會產管理風險控管及核心業務交流等。本次

會議在於危機控管及處理方式，各項業務加強橫向溝

通，進而提升更生保護業務成效，給予更生人更多機

會，協助他們重返社會。 

「會產管理風險控管」為會議中的重要焦點。考慮

到不同分會面臨的風險差異性，本會以臺北市成都路會

產風險控管為例作為經驗分享，以期提高各分會的風險控管能力，確保會產運作穩健發展。今年

度各分會積極推動多項保護措施，如租屋補助、就業獎勵以及心理諮商等，績效良好。未來期待

大家共同努力，協助更生人順利復歸社會。 

 

▎退而不休 持續貢獻更生保護 

112.06.15 

▎主管聯繫會議 推展各項核心業務 

▎更生事業群-點亮澎湖就業機會 

112.07.19 

112.07.13 
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強化社會安全網，跨體系、跨專業與公私協力服務，更生保護會苗栗分會協助精神疾病和身心

狀況不佳之更生朋友順利轉銜，獲得妥適安置，也感謝協力廠商-苗栗東里家風大愛無私的精神。 

更生保護會苗栗分會於 112年 5月 4日參加由苗栗

看守所召開緊急復歸轉銜聯繫會議，討論一名將於三天後

出所之侯姓女個案，因其身心狀態極為不佳又無家可歸；

苗栗看守所期待透過各個網絡單位提出真正可行辦法安置

個案生活、就醫及日後就業，協助其康復後能自立更生，

不致流落頭成為街友。 

復歸轉銜會議後，由更保苗栗分會親自拜訪及協調

下，聯繫到一處安置資源，5月 7日出所當天由看守所

和更保資送至苗栗東里家風提供緊急安置，無償提供侯姓

個案生活膳食、衣物日用品等所需。其身心狀況不佳問題

有賴東里家風林總幹事彥伶多次陪同就醫診療，目前情況已趨穩定，日後評估狀況更好後，將提

供庇護型工作，訓練其自立就業。 

苗栗地檢署蔡檢察長宗熙非常重視弱勢更生人及受監護處分人復歸轉銜的處遇。更保苗栗分

會林主任委員文琇經常結合各界愛心做公益，也相當肯定東里家風林總幹事彥伶的善心義舉，更

感謝提供安置、陪同案主就醫及獨立房間讓案主住宿休養，深具愛心、值得嘉許。 

「政府的力量有限，民間活力無窮」，苗栗更保分會結合各界以實際行動用愛心助更生，讓

大愛無私。 

 

 

為落實社會安全網無縫接軌，更保雲林分會以雲林縣大埤區毒品更生人為討論對象，整合網

絡資源，共建合作模式。112年 5月 12日於雲林地檢署三樓會議室召開毒品更生人網絡平台聯繫

暨個案研討會。此次研討會共 15人參加，安排李主任昭慧主持並宣導更保業務，由該轄區主責徐

個案管理師麗婷邀請本案轄區網絡單位督導、社工說明

服務功能，會中共同解決本案毒品更生人因高齡獨居、

子女外居北部、長期三餐不繼、營養不良，並曾發生緊

急醫療事件而無人照料的困境，訂定未來處遇模式。 

各網絡熱烈討論之後，有以下措施：1.若瑟醫院社

區整合型服務中心提供一周兩次的居家服務(居家清

潔、沐浴洗頭ヽ換洗衣物洗滌)，以增強個案身心舒適

度，陪同外出、復康巴士就醫。2.雲林縣身心障礙轉銜

中心與分會徐個管師持續共同研擬尋找資源補足非長青

食堂供餐時間的吃食問題，並篩選縣內安置機構。3.斗南社會福利中心與村里幹事協助爭取社會

福利身分別，提高公費安置可能。4.佛教慈濟慈善事業基金會將每月核發 3,000元經濟生活補

助，安裝熱水器，改善居家條件。5.為推動家屬擔負照顧責任，委由

大埤村里幹事與案女連繫，由慈濟基金會跨區派員進行家訪與家屬共

同分攤安置自付額…等。 

未來將以此模式，注入網絡平台相關資源，以構築社會安全網，

改善更生人社區生活條件，安頓身心，順利復歸社會。 

社會安全網 ▎大愛無私 協助弱勢轉銜復歸/苗栗分會 

▎構築社會安全網  安頓身心無縫接軌/雲林分會 

112.05.12 

112.05.04 
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近年來詐欺犯罪層出不窮，造成民眾財產嚴重損失，法務部統計自 106年至 110年詐欺罪案

件偵查新收計 41萬 8,633件，呈增加趨勢。自 109年起超越毒品危害防制條例及公共危險罪，

躍居各罪名之首。政府部門已將防制該類犯罪列為當前施政重點，動員金融、通訊、檢警調相關

單位，期能掌握、突破及遏止詐欺犯罪之發生。 

如何反詐，守住你我的辛苦錢！已是全民議

題，臺北分會今年度更生輔導員精進教育訓練特

別規劃將「謹慎投資與防詐騙」納入專題課程。

邀請第一銀行高資產業務部客戶諮詢顧問謝岳達

先生專題分享，防範詐騙請務必保持冷靜、小心

查證或撥打 165反詐騙專線等新觀念，無論是自

身或輔導個案都很受用。 

從事更生輔導工作並不容易，除了需要愛

心、耐心及專業知能外，身心健康與自我照顧議題也很重要。臺北分會邀請中央警察大學心理健

康中心劉瑞楨臨床心理師講述「淺談助人者身心健康與自我照顧」，身為助人工作的我們，透過

助人者的穩，安定受助者的不穩。穩定的生理狀態可改變相對不穩定的狀態，學習自我覺察，調

適壓力。 

為凝聚更生輔導員與分會間之連繫，同時瞭解、認識分會圓夢創業貸款案，下午分區個案研

討會，由劉主任宗慧專題講述「圓夢創業貸款介紹及案例分享」，介紹各個更生事業體，歷經創

業，在分會協助推廣行銷及共同研發新產品，符合市場趨勢與需求。更生保護會共同陪伴更生事

業體挺過疫情、對抗通貨膨脹等衝擊。希望更生輔導員能深入瞭解更生事業家庭支持，社會接

納、網路平台建構，提升多元輔導面向。並安排福山農園創貸案李老闆導覽，介紹何謂有機農

業，福山野蔬事業耕作，午後健走大羅蘭步道，在回程的路上，更生輔導老師皆表示本次行程豐

富，十分受用，是身心靈皆滿足之研習會。 

 

 

各式詐欺洗錢案件快速增加，國人深受其害，福建更生保護會毛董事長有增(福建高等檢察署

金門檢察分署檢察長)遵照法務部從人頭帳戶端阻斷詐騙集團洗錢管道之政策，同時也為避免收容

人不熟悉法令，或輕忽販賣個人帳戶之嚴重性，而觸犯法令，特別指示辦理「人頭帳戶罪」反詐

騙輔導課程。第一場輔導課程於 112年 6月 9日下午於金門監獄辦理，並由金門高分檢王檢察官

柏敦擔任講師，透過法令的解說以及案例的分享，讓收容人對於洗錢防制法以及販售帳戶、蒐集

帳戶的嚴重性有更清楚的認識與了解，協助收容

人提高警覺，避免被利用而誤觸法網。 

第二場輔導課程於 112年 6月 29日於連江

分監辦理，由毛董事長親自蒞臨馬祖擔任講座，

顯見其決心與重視程度。課程中深入淺出說明詐

騙集團慣用手段及「人頭帳戶罪」構成要件，提

醒收容人不可因貪小便宜販賣帳戶而被詐騙集團

所利用，經濟上真有困難時，應循正當管道申請

地方政府急難救濟，或向更生保護會洽詢協助。 

 

▎謹慎投資防詐騙 更輔員研習/臺北分會 法治宣導 

▎深化正確法治觀念 入監宣導洗錢防制法/福建更生保護會 

112.06.29 

112.05.29 
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為拓展安置處所服務據點，與民間團體發展合作關係，建立陪伴關懷更生朋友之適當網絡，

法務部保護司更生保護科侯科長淯荏於 112年 5月 16日在更生保護會總會、更保臺南分會張督導

來欣(臺南地檢署書記官長)、陳督導素玉(臺南地檢署主任觀護人)陪同下，前往台南永康『永新

幸福農場中途之家』訪視。 

胡子琳傳道因長期至臺南監獄明德戒治分監關懷陪伴毒

癮者，了解毒癮者復歸家庭與社會的需求與困境後，結合政

府資源與民間善心人士，於 108年 9月成立「永新幸福農

場中途之家」，提供技能培訓、團體輔導及生命重建、家庭

關係重建、醫療協助、回饋社會、分享生命歷程及法律協助

等服務，110年 12月成立「帶我回家工作坊」，工作坊作

為更生人工作訓練場域，前端為實習販售商店，後端則是廚

房、烘焙麵點製作及技能訓練場所，逐步朝向打造一個協助

復歸社會且穩定就業的中途之家。 

侯科長透過中途之家學員的分享與介紹，了解學員在工作人員的陪伴下，逐步規劃嶄新的人

生藍圖，有學員成為台南市衛生局介穩講師及中途之家的生活輔導員，在自己穩定後回過頭來協

助其他還在努力的學員；有學員透過法扶的幫助更生自己的債務，讓他無債一身輕；更有學員將

自己努力工作的所得寄回家，開啟與家人冰釋前嫌的契機。看到學員的蛻變、成長與進步，侯科

長期許在政府單位與民間團體的合作下，協助戒癮者在復歸社會的路上能夠走得更加穩健，替自

己的未來開啟嶄新的一頁。 

 

 

為增進屏東更生輔導所收容學員間的人際互動關係，協助其重返職場前的自我練習，降低衝

突的機會。更生保護會屏東分會結合勞動部勞動力發展署高屏澎東分署潮州就業中心分別於 6月

8日、9日辦理「有效溝通，求職成功」人際溝通成長團體輔導活動，有 46人次學員參與這兩場

活動。活動邀請擺渡人生設計股份有限公司特約講師洪文杰老師，授課內容為提升學員說話及溝

通技巧，拉近同僚間彼此的距離，創造專屬自己且有溫度的對話方式。 

本次課程以循序漸進的模式進行，人際關係的建立、常見的表意方式、聽見與聽懂的差異、

完整溝通的要領等內容，講師引導學員學習破冰技巧，並透過自我介紹建立關係，拉近彼此之間

的距離。演練常見的表意方式，其中包含語言與非語言的溝通，促使學員理解肢體動作、語氣及

語調都是影響表達的關鍵點。 

活動過程中除了提及溝通技巧，並深入解說傾

聽意義與重要性。其中介紹「傾聽五式」與「溝通

八要領」協助學員聽懂與理解對方所要表達的意

思，更模擬職場實際情境示範及演練，更能親身體

會課程的精髓。 

活動結束前，講師及學員互相鼓勵給予信心，

透過本次活動的辦理，促使學員習得如何「有效溝

通」，期許其重返職場不再是阻礙，並且順利回歸

家庭、社區。 

 

▎永新中途心成立‧安置就業 GO給力/臺南分會 

▎「有效溝通，求職成功」團體輔導活動/屏東分會 

安置處所 

112.06.08 

112.05.16 
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   臺灣桃園地方檢察署與更保桃園分會於 6

月 15日端午節前夕，在怡心園女性中途之家辦理端午

甦活植栽體驗社區關懷活動，祝福更生人進入盛夏後無

災無病、平安順利。活動開始由分會楊督導英櫻(桃園

地檢署主任觀護人)表達對更生人的關懷之意，贈送慰

問物資，祝福大家佳節愉快。 

    創業女性更生人小淇老師(化名)在活動當日教導學

員多肉盆栽手作課程，她特別挑選了應景的多肉「碧光

環」搭配粽子香包做為教材，活動中小淇老師細心指導

參與的學員，以紙黏土創作出屬於自己的多肉盆栽，並

在學員想要放棄製作時，給予協助，最終所有學員都完成了獨一無二的手作多肉盆栽作品。課程

結束前，小淇老師再次以自身的經歷勉勵更生朋友們，小成本的創業是可以透過網路實現的，只

要腳踏實地的規劃，勇敢面對與突破，就能迎向美好未來。 

  

更生保護會基隆分會為了協助安置學員和收容人可以在佳節裡感受親情

溫暖，分別舉辦「包粽傳香過端午」和「端午佳節關懷送暖至監所」活動。 

在「包粽傳香過端午」活動中，更保基隆分會邀請了臺灣基隆地方檢察署李檢察長嘉明、陳

書記官長德晶、簡主任觀護人惠霠以及基隆市榮譽觀護人協進會楊理事長司平等人一同前往向上

學苑，並贈送加菜金給學員們。活動中，志工、家屬和安置學員共同製作肉粽，透過傳承和溫馨

的氛圍，讓學員們感受到社會的關愛與支持，讓他們勇於面對毒癮和酒癮的挑戰。 

而在「端午佳節關懷送暖至監所」活動中，更保基隆分會結合社會資源一同前往基隆監獄和

基隆看守所，贈送加菜金、急難救助金以及收容人藝文相

關活動經費。李檢察長在致詞中表示，收容人因犯罪失去

自由，在佳節時刻無法與家人團聚，他深刻體會到這份無

法言喻的難受，並鼓勵收容人堅定決心，不再回頭。 

這兩項活動不僅讓安置學員和收容人感受到社會的溫

暖和關懷，也展現了更生保護會基隆分會結合社會資源的

努力和貢獻。透過這些關懷活動，安置學員和收容人們能

夠重新燃起對生活的希望和勇氣，成功回歸家庭和社會。 

 

為陪伴更生人修復家人關係，更生保護會彰化分會與臺灣彰化

地方檢察署，特邀請更生家庭合計 27人，於 6月 10日在社頭鄉清

水岩遊樂區參加「更保傳愛年節社區關懷活動」，活動內容包含清

水岩寺生態導覽、造型饅頭 DIY，以及反毒、反賄選、交通安全宣導

暨有獎徵答等。活動期間，更生人阿誠陪伴著青春期的孩子，一邊

提醒不要玩手機，一邊又提醒注意路況避免受傷，時時刻刻守護在

孩子身邊；更生人坤仔則是細心呵護年邁母親，幫母親添飯菜，細

心餵食，處處可見陪伴與照顧家人的溫馨場景。 

洪李雅萍主任觀護人表示，家庭的支持力量是更生人復歸社會的重要助力，過去更生人因為

入監服刑，錯失與家人相處的機會，導致心中存留許多虧欠與遺憾，希望透過關懷活動，讓更生

人彌補缺憾，修復與家人之間關係及感情。 

關懷活動 

112.06.16 

112.06.15 

112.06.10 
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更生保護會澎湖分會與澎湖地檢

署合作，在端午節前夕舉辦了一場慰問活動，希冀藉此關

懷貧困的更生人群。活動中，澎湖地檢署陳檢察長佳秀率

領團隊前往貧困更生人家中，贈送慰問金、粽子、禮品和

防疫用品。陳檢察長還個別寒暄了解他們的生活情況，值

得一提的是陳檢察長本著人溺己溺人飢己飢的慈悲心腸，

在看到一位受保護管束人鐵皮屋屋頂破損嚴重，立即指示

觀護人室結合更保會共同找資源幫助更生朋友修繕屋頂。澎湖地檢署和更生保護會平時非常重視

柔性司法保護工作，包括就業、就學、就醫和急難救助等。他們指派工作人員定期關懷訪視更生

人，邀請更生輔導員了解他們的生活情況，協助解決困難，以預防再犯，維護社會安寧。 

澎湖分會為落實保護工作，期望社會人士、慈善機構及人民團體，共同提供更生人就學、就

醫、就業、急難救助等社會福利服務工作。希望透過媒體無遠弗屆的力量，向社會大眾呼籲接納

更生人，提供更生人就業機會，使其能早日自立更生，成為社會生產力重要的一員。 
 

 

更生保護會雲林分會於端午節前

夕結合雲林地檢署、雲林縣榮譽觀護人協進會，在雲林更生

人中途之家-西螺愛心慈善會會館舉行端午節社區關懷活

動，雲林地檢署戴檢察長文亮與更保雲林分會涂主任委員金

助，期許透過園藝師教導，了解植物發新葉、新芽、花開、

花落的生命循環，覺察生命變化，意味生命更新的希望、重新開始的機會。 

透過照顧植物的過程中，讓更生人、受保護管束人和社區民眾與其家屬共同手作「多肉 x粽

型盆栽」，增強親屬間正向互動經驗，強化家庭支持與社會關懷的力量，讓彼此都感受到生命需

要照顧、呵護，一同體會生命重生。活動中並發送「溫馨關懷粽」讓更生人與家人分享，同賀端

午節慶。 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報名網頁 

只要您年滿 18歲 

充滿高度的熱忱及滿滿的愛心 

願意為更生保護盡一份心力 

官方網站 捐款網頁 聯絡我們 

愛心捐款 行動支付  
需要您的支持與響應 

Line Pay 線上捐款 

112.06.19 

112.06.21 


