
 

第 1 頁 甦活人生電子報 第 40 期  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

本會第 15屆董事暨第 8屆監察人第 2次聯席會議於 113年 4 月 9日假臺灣高等檢察署第一

會議室舉辦，法務部蔡清祥部長親自出席指導，會中討論數項重要會產議題及本會 112年度工作報

告、財務報表、財務報告及決算審查案。 

蔡部長致詞表示，珍惜每一次跟各位董監事見面機會，感謝大家願意撥出時間協助更生保護業

務，未來還有許多工作也需要大家大力支持。首先，更生保護會所持有的會產面臨屋齡老化、價值

遞減的窘況，部分屋舍安全性面臨嚴重挑戰；活化會產是近年的重點工作，希望能夠借助各位企業

大老的經營理念，幫助我們早日定案。另外，最近前往苗栗東里家風、基隆向上學苑，發現如果更

生人沒有去處，容易為了生活又被迫犯罪；下一個目標是建立比較完善的中途之家，讓更生人生活

安定後，再找到適當的工作，自立更生、自我管理，這才是永久之計；也讓更生人知道，遇到困難

時，有地方可以求助，這是最主要的目的。 

張董事長致詞表示，本會將於明年邁向 80週年，歷年來更生保護服務均創下佳績及口碑，尤

其目前行政院推動新世代反毒策略行動綱領第三期，暫以減少傷害、穩定復歸及抑制再犯為目標，

預期本會將扮演非常重要的角色，責無旁貸，肩負許多社會責任。有關更生人出監銜接、社會復歸

等議題，本會將持續做好宣導、支持、陪伴、諮商等相關服務項目，接住每一位更生人，希望能有

效降低再犯率。另外，我們將會繼續強化、增強宣傳與融入技訓、戒毒團體等一系列主題，並且邀

請相關部會長官參與指導，相信在各位董監事的支持下，毒品案件的再犯率將會更有效的下降。 
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行政院推動新世代反毒策略行動綱領即將邁向第三期，已有顯著降低吸食毒品新生人口績效，

但有關淪陷毒海，持續在毒癮復發和戒癮之間來回循環的更生人社會復歸議題，逐漸受到重視，如

何接住每一位更生人，降低再犯率，達到社會祥和目的，成為須強化與相關單位密切合作的議題。 

臺灣更生保護會張斗輝董事長與苗栗地檢署蔡宗熙檢察長、李鈞暉書記官長、岳瑞霞主任觀護

人與更保苗栗分會徐享鑫主委於 113年 4月 12日前往苗栗苑裡鎮東里家風，拜訪東里家風林彥伶

總幹事、苗栗縣更生陽光人本關懷協會陳志光理事長，肯定東里家風收容 87位更生人及其家庭且

提供技能訓練，使其能安居樂業、自立更生；又赴晨曦會苗栗輔導村了解目前第一線執行各項安置

收容輔導業務相關內容，也感謝苗栗輔導村持續協助本會安置戒癮及反毒宣導等各項更生保護業

務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東里家風環境古樸，存在濃濃人情味，該處提供了就業機會及穩定的居住環境，同學間係因為

情感連結、友善接納的氛圍，能得以在此重新找回生命價值。張董事長致詞時表示東里家風安置就

業完全不收更生人費用，雖有政府補助多元就業的人力但仍不足以支應所有的組織費用，林總幹事

義行善舉值得讚佩，尤其以照顧弱勢及扶助更生為志業，幫助更生人實質解決大大小小的問題，協

助他們面對人生的低潮，實踐的同時還能秉持初衷，不斷進修，令人欽佩。這裡的更生朋友如果有

就醫、急難、社區年節關懷、慰問、物資等困境，歡迎與更生保護會聯繫，更生保護會將就所能協

助的部分提供。農產品等蔬果不能久放，銷售管道相當重要，更生保護會持續規畫協助提供銷售管

道，一起努力協助照顧弱勢更生朋友的生計。 

苗栗晨曦會與更生保護會已經長達 12年的合作，晨曦會與更保一起入監團輔進行見證，毒品

家支團體見證，也合作過多場次校園合作、社區宣導、年貨大街 112年和 113年精彩的表演、社區

關懷活動、精進課程的反毒宣導和毒品更生人輔導課程等。苗栗輔導村客家小吃班的技能訓練計畫，

除聘請 6 位專業廚藝老師長期入村教學指導外，受訓完畢的 60 餘位學員出村後大部份都能穩定

就業，更有 8~10位學員從事相關餐飲工作，學以致用，在協助戒癮之餘又可以習得一技之長，創

造雙贏。 

張斗輝董事長透過實際地拜訪和肯定行動，感謝東里家風和苗栗輔導村在更生復歸的道路上

提供更生人許多資源和協助，也感謝苗栗地檢署蔡宗熙檢察長和更保徐享鑫主委的支持。也歡迎大

家有機會可以親訪東里家風，享受古樸的風土人情，品嚐美味的烘焙產品，如蛋黃酥、客家大餅及

蛋塔。救一個人可比救一個家庭，在司法保護工作大力的協助推動下，苗栗安置輔導的服務期能發

揮更大的效益，也持續建請地檢署和更生保護會苗栗分會運用司法保護的力量及結合社會資源，繼

續為本會推動戒癮輔導及安置收容等更生保護工作來努力。 

迎向新世代反毒政策 強化穩定社會復歸力量 
更生保護會張斗輝董事長拜訪東里家風、晨曦會苗栗輔導村 

113.04.12 113.04.12 
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113年 4月 25日由法務部辦理本會業務績效評鑑，本次評鑑由法務部保護司林嚞慧督導參事

領隊評鑑，同時感謝亞洲大學社會工作學系張教授英陣、文化大學社會福利學系賴助理教授宏昇、

法務部人事處郁專門委員正芬、法務部保護司林副司長秀敏、歐簡任視察惠婷、郭科長奕絜、林秘

書宛怡等評鑑委員蒞臨指導。 

張董事長斗輝致詞時表示，本會同仁都兢兢業業地戮力以赴，對於更生人穩定復歸，本會提供

租屋補助、提升雇主僱用意願及就業穩定獎勵、實體展售及線上推廣更生產品等多項服務，期盼讓

社會大眾逐漸改變對更生人的歧視與偏見，未來也會秉持著精益求精的態度，持續努力。 

評鑑座談會中，評鑑委員們對於機關重要績效指標、志工聘用、人事興革、業務推動、行政管

理等提出多項卓見；其中也肯定本會為了更生人做了許多的工作，讓更生人得以穩定回歸社會；此

外，志工運用區塊，相較於其他團體通常為男女比 3：7，本會男女均衡，志工身份有些是更生朋

友，成為本會特色。未來可以發展屬於本土的更生保護服務模式，和其他單位多多進行交流，讓社

會更多人瞭解更生保護。本會感謝評鑑委員提供的意見，透過此次評鑑建言，我們將一天比一天更

加進步。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

近三年本會招募個案管理師，員工總人數逾百人，臺北市勞動檢查處函請本會特約醫護人員辦

理臨場健康服務，承攬廠商永護健康股份有限公司 112 年 11 月 9 日到會辦理啟動會議。113 年 3

月 26日辦理全員實體+線上職場健康服務說明會及進行職安問卷調查。 

說明會主題為「職場健康概念與服務項目」，由林聰穎護理師講授職業安全衛生四大計畫執行

流程與應配合事項，並依照職安法第 34條規定進

行 Google問卷填答四大計畫問卷。透過林護理師

專業及深入淺出解說使同仁充分了解人因性危害

預防、異常工作負荷促發疾病預防、母性健康保護

及職場不法侵害預防等四大計畫內涵，其也分享健

康飲食、使用電腦正確坐姿。同時舉出多位名人案

例說明疾病不分年齡、職場健康不分領域與進行 

Q&A及母性健康保護員工面談。 

本會期盼透過本項健康服務措施提升員工的

健康及工作效率，為同仁創造有優質健康形象的工

作環境，並希望導入「健康促進」的觀念，將消極

的疾病防治觀念轉為積極的保持身心健康，以維護

本會寶貴的人力資源，創造更有利的工作場所條件。 

健康 e起來
來來 

臺灣更生保護會辦理職場健康服務說明會 

113.03.26 

法務部辦理臺灣更生保護會 112 年度業務績效評鑑會議 

113.04.25 
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113 年 4 月 3 日發生芮氏規模 7.2 強震，造成花蓮地區多處住宅、大樓倒塌及毀損。花蓮地

檢署除全力投入罹難者的相驗及建築物倒塌是否涉及人為疏失之蒐證作業外，並指示司法保護單

位(含臺灣更生保護會花蓮分會、花蓮縣榮譽觀護人協進會及犯罪被害人保護協會花蓮分會等)詳

細瞭解轄內所服務的個案是否有地震受災戶，以提供必要之協助。 

    花蓮分會位在花蓮秀林鄉「主愛之家附設少年中途之家凱歌園」毀損情形相當嚴重，郭檢察長

景東於日前在花蓮分會黃主任委員淑珠等人陪同下，特別前往主愛之家進行關懷慰問，主愛之家鮑

副執行長永勝向郭檢察長說明地震發生以來機構的應變及後續處遇，並陪同檢察長進入凱歌園內

部了解實際損壞狀況，郭檢察長及黃主任委員共同致贈關懷慰問金新台幣 3 萬元予主愛之家。          

郭檢察長關心詢問地震發生後主愛之家對於安置個案之生活作息是否有受到影響，以及機構內物

資是否充裕，並請花蓮分會人員持續關心安置在主愛之家個案的生活狀況，適時提供必要之協助。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

緣起於家扶中心近來服務弱勢家庭中也有家庭成員是更生人，進而與橋頭分會促成共同訪視

關懷個案之合作模式，而此類案件之合作連結情形也愈來愈多。為此家庭扶助基金會高雄市北區分

事務所林社工督導秀琴特別於 113 年 4 月 12 日安排參訪臺灣更生保護會橋頭分會，參訪人員共

15人，並由橋頭分會謝副主任耀中介紹工作環境與進行更生保護業務簡介及宣導，也特別介紹 110

年來積極推動的「毒品更生人社區處遇模式計畫」執行情況。 

橋頭分會李督導德農也撥冗前來予家庭扶助基金會高雄市北區分事務所參訪團隊表達歡迎之

意，並致贈橋頭地檢署宣導品，也代表分會接受家扶基金會分事務所致贈的感謝狀。 

本次參訪重點為促進跨領域協助、提升扶幼工作與專業服務等面向進行交流，對於推動保護工

作內涵有很大的幫助，雙方單位也分享實務工作所面臨的各種挑戰與困境，並互相勉勵及打氣，期

盼能更有共識與信心一起致力於各項保護工作的推動。 

 

 

 

 

 

 

 

台灣兒童暨家庭扶助基金會高雄市北區分事務所
參訪及進行業務交流/橋頭分會 

 

業務交流 

關懷活動 至主愛之家關心地震毀損與致贈慰問金/花蓮分會 

113.04.03 113.04.03 

113.04.12 113.04.12 
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新北分會長期結合社會資源共同推動更生保護各

項服務工作，每當看見各界無私的「快樂伸援手協助更

生人」真是令人感動，足見更生處處有溫情。 

新北地檢署余檢察長麗貞、蔡主任檢察官宜臻、王

書記官長家琪（兼任新北分會督導）、黃主任觀護人志

忠（兼任新北分會督導）及新北分會曾主任委員瀚霖帶

領工作任人員於 113 年 4 月 10 日共同拜訪松山慈惠

堂，獲得郭堂主葉子及李總策劃瑞彬熱情接待。松山慈

惠堂平日多有捐贈救護車、消防車等公益事業，對於更

生保護工作，更是長期捐助分會推動更生保護工作款

項，余檢察長及曾主委除感謝外並大力讚揚松山慈惠堂

參與公益事業的熱心。 

 113 年 4 月 19 日，新北分會薛委員宏基(本職為

新視波有線電視公司特助)，特別安排分會參與「我的新

北事」談話性節目，錄製更生保護宣導議題。經研議後，

邀請新北地檢署蔡主任檢察官宜臻、新北分會曾輔導更

生人之陳岳良先生及陳美霞主任，對於更生保護法令、

實務服務及更生人現身說法等等不同角度，進行談話交

流並錄製成節目專題，藉此宣導更生保護服務成效。 

 

 

 

 

臺灣更生保護會屏東分會於 113年 3月 29日假屏東地檢署舉行第 15屆聘任委員及顧問典禮

暨業務座談，聘請在更生保護領域具有豐富經驗和專業知識專家擔任委員，有屏東地區矯正機關首

長、農業部農田水利署屏東管理處處長、勞動部屏東在地就業中心主任、屏東科技大學社會工作系

副教授、屏東縣家長會長協會理事長，以及屏東各級學校現職或曾擔任家長會長、工商業界人士等，

提供屏東分會在地更生保護工作協助及指導。本次典禮上，舉行委員及顧問授證儀式，由屏東地檢

署陳檢察長盈錦頒發聘書並依規定推舉常務委員。 

陳檢察長盈錦致詞表示，歡迎新任委員加入屏東分會委員會團隊，更生保護工作的推動不僅需

要公部門推動，更需要來自社會各界菁英一同參與，相信透過公私協力，得以讓業務運作更加多元

與豐富，而屏東分會在葉主任委員春麗的帶領之下，前一年度獲得司法保護評鑑特優的肯定，在座

的每位委員更是

幕後最重要的推

手，衷心感謝續

(新)任委員一起

為屏東在地更生

人復歸社會與家

庭及有效降低再

犯率繼續努力。 

更生處處有溫情/新北分會 

臺灣更生保護會辦理政府採購法訓練課程 

委員聘任 

結合社會資源 
 

第 15屆第 1次委員及顧問聘任典禮暨業務座談 
/屏東分會 
 

113.04.10 

113.04.19 

113.03.29 113.03.29 
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臺灣更生保護會澎湖分會於 113年 3 月 21日舉辦第 15 屆委員授證典禮，會中並進行更生保

護會服務內容業務報告及會後服務工作經驗分享。授證典禮由蔡主任委員萬生主持，澎湖地檢署陳

檢察長佳秀親臨與會，並邀請澎湖地檢署詹主任檢察官琪瑋、澎湖監獄林典獄長豐材、地檢署魏書

記官長慧美、吳觀護人嘉翔等蒞臨指導，共同見證歷史性的一刻。 

蔡主任委員萬生致詞時表示，更生保護工作之所以能順利推展，有賴在座委員熱心公益，不遺

餘力的貢獻一己之長，個人致上誠摯的謝意與敬意，也期待新聘委員能帶來新氣象。 

陳檢察長佳秀及詹主任檢察官琪瑋分別致詞感謝委員們無私奉獻與付出。陳檢察長及詹主任

檢察官並頒發澎湖分會陳成平等 16位委員聘書及感謝狀。授證典禮結束後，由高主任珍珍介紹更

生保護會組織架構、服務內容，協助新聘委員瞭解更生保護會之運作及相關事項，並進行意見交流。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福建更生保護會攜手金門監獄與金門高職成立「丙級自來水管配管技訓班」，7位參訓學員全

員通過檢定，獲勞動部技能檢定中心核發丙級技術士證照，成果斐然。 

為表達對參訓學員的肯定及鼓勵其他受刑人加入學習的行列，日前特別由毛有增董事長(金門

高分檢檢察長)親自主持隆重的頒證典禮。7位通過檢定的學員，在來賓與全監同學的觀禮祝福下，

臉上滿溢著欣喜與信心。有同學表示，以往求學階段所錯過的課業，在為期 4 個月的重拾書本與

實作努力過程中，找回了信心與肯定，相信未來的人生會進入正向循環。另一位表示，考前已練習

過無數次，也經過實地模擬測驗，自信已準備妥當，但檢定當日在最後長達 5 分鐘的水壓測試階

段，聽著加壓馬達

轟鳴聲時卻仍然有

些忐忑，深怕細微

處不夠仔細而漏壓

失去資格，並表示

未來人生中也會按

部就班走好每一

步。 

 

113.02.26 

26 

 
更生技訓 

第 15屆委員授證典禮/澎湖分會 

自來水管配管技訓班全員取證/福建更生保護會 

113.03.21 

113.04.12 113.04.12 
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矯正機關自 107 年起推動「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」，臺灣更生保護會為收容人社

會復歸之一環，是協助更生人順利回歸社會重要的一部分，在更生人復歸的路上，家庭是很重要的

角色，家人的支持更是更生人復歸之路上堅實的後盾，能穩定且縮短復歸社會的路途。 

阿易是一名有毒品前科的更生人，於出獄後仍受毒癮困擾，因看到更生保護會宣傳而主動接觸

臺北分會，希望透過分會順利幫自己回歸正常生活。而分會個管師在收到阿易請求後，首先評估阿

易當下狀況，發現阿易再次使用毒品動機與其家庭互動有關，曾經的阿易家庭和諧，但自從得知阿

易接觸毒品後，家人就開始不相信阿易，時常對阿易有控制、責備、批評等負面互動，導致阿易在

過度精神壓力之下再次使用毒品逃避現況，因此，個管師安排阿易

進行家庭諮商，阿易及家人在心理師的協助下，調整其互動模式，

改善阿易所面對的壓力。 

家庭諮商後，阿易家人向個管師道謝，透過心理師協助了解阿

易的狀態，也知道阿易再次用毒的原因；阿易亦向個管師感謝，經

由家庭諮商後，家人與自己的互動友善許多，也對自己多了一點信

任，生活壓力減少很多，希望未來可以一直保持下去。個管師鼓勵

阿易努力，並說明家人的支持是幫助自己能夠成功戒除毒癮的重

要因子，未來的日子裡只要能夠維持良性的互動，一定會讓自己走

回過往正常的生活，也能找回家人對自己的信任。 

 

 

 

更生保護工作在於協助更生人復歸社會，能夠獨立生活，重新過上一段跟過去不同的人生。阿

金未婚，是一名假釋出獄的更生人，患有胃癌，已有就醫治療，與家人基本無聯絡，僅案兄有幫忙

支付房租，因就業需求由臺北地檢署觀護人轉介至臺北分會接受就業服務。臺北分會個管師在提供

阿金就業服務時發現阿金並不上心，爾後更直接斷聯，個管師擔心阿金是否遭遇無法應付的困難，

故直接到案家查訪，發現阿金在家已未進食多日，家中僅有水並無其他食物，身體瘦弱無力，精神

消沉臥躺於床，當下個管師勸說阿金就醫，但阿金堅決拒絕。 

  個管師考量阿金當下狀況有生活困境與身心危機，立即啟動『113年更生人復歸社會關懷方案

～癌在身體口難開-更生送暖安素適』活動計畫，同時對阿金進行身心危機程度評估，認為阿金因

切胃治療癌症手術後即無回診復健，影響進食功能以致進食意願低落，然長期不進食情況下導致阿

金身體虛弱，且有明顯嚴重憂鬱狀態，訪談中也有久病厭世的

輕生想法，疑似有以不進食方式慢性自殺可能，故通報自殺防

治中心與聯繫衛生局醫護人員對阿金進行身體狀況檢查，評估

是否符合強制送醫條件，也積極聯繫案兄以尋得家屬支持；分

會也提供安素適與其他好吸收入口的食品予阿金進食，以緩解

生活困境，最後將轉介社福中心情形知會阿金所屬觀護人。 

  本案最終在個管師努力之下，阿金明顯因為再次見到家人

而有生活動力，家屬表示未來會多關懷探訪阿金，鼓勵阿金好

好復原。個管師將持續關注阿金生活狀況，協助建構阿金與家

屬的互動，逐漸提高其家庭支持度，期盼阿金恢復健康，開始

就業、獨立生活，順利復歸社會。 

戒癮堅強的後盾-家庭諮商/臺北分會 

接住即將逝去的生命-找回家人的支持/臺北分會 

毒品復歸 

113.03.26 

113.03.25 
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更生保護會花蓮分會有一個奇特的聚寶盆，15 年過去了，聚寶盆的魔法從未消失，那就是更

保關懷小站，15 年來供應貧困更生案家，每月至分會領取米糧等服務。稱它為聚寶盆的原因起源

於從第一筆的物資幾乎都是來自十方善心人士，其中有一個特別的魔法來源，是在民國 100 年時

由花蓮地區媒體記者組成「小小愛心會」，小小愛心會強調是助弱扶傾，所以成立不久，也號召更

多社會各階層人士加入這個團體，每人每月五百元積沙成塔，固定捐米扶助近貧更生家庭，「小小

愛心會」行善腳步遍及花蓮各鄉鎮市及社團。 

「小小愛心會」是 99 年 12 月新招募的更生輔導員祝務耕(記者)主動為我們連結到的資源，

因為需要幫助的更生弱勢家庭不計其數，所以每個單位採輪流方式取得物資資源。但花蓮分會自

103年起，每逢 3、4月間皆會接獲捐贈米糧的訊息。小小愛心會發起人游琇錦女士表示，每年固

定捐贈物資給花蓮分會是為了紀念已故東方報記者祝務耕（也是小小愛心會的成員），祝記者生前

積極參與更生保護工作，對更生人相當關切。103年 3月祝記者離世後，「小小愛心會」都會記得

這個特別的日子及約定，繼續在這個月份將米送到花蓮分會，繼續幫助這群需要幫助的更生朋友。 

花蓮分會黃主委淑珠回憶當時祝記者採訪的路線是司法警政，同是更生輔導員身分的他，長年

協助更生人開啟人生道路，輔導更生人回到正軌。因此，祝記者盼望能有更多團體來幫助更生人。

而發起人游琇錦女士也提到，每年在此月份捐贈白米，藉此紀念祝記者與感念他過去的付出與生前

愛的結緣。游琇錦女士總說：在天堂的祝大哥，今天同樣留了個位置給您喔！ 

對於更生輔導員祝務耕記者長期投入更保關懷社會工作行列，尋求社會各階層資源團體來協

助更生人，深入偏鄉社區，讓他們回到正軌，花蓮分會陽光團隊迄今仍感謝他，藉由「小小愛心」

傳遞對更保永不止息的愛，也謝謝所有小小愛心會的成員們讓弱勢族群也能感受人間溫暖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0800-7885-95 
(請幫幫我-救我) 

免付費服務專線 

官方網站 本電子報感謝                 贊助發行。 線上捐款 Line Pay 

「小小愛心會」紀念更生輔導員祝務耕 
－傳遞更保永不止息的愛/花蓮分會 

 

113.04.18 112.03.23 

愛心捐款 行動支付  
需要您的支持與響應 


