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本會各分會主任委員任期於 112 年 12 月 31 日屆滿，依規定由各

地檢署檢察長推薦人選，現任主任委員推薦續任者有臺北等 17 分會，

苗栗、南投及澎湖分會推薦新任人選繼任。為昭慎重，本會統一規劃於

113年 2月 21日上午 10時假臺灣高等檢察署博愛講堂舉辦「113年新

聘主任委員頒贈聘書典禮」。 

另專任人員在職訓練也邀請法務部保護司林副司長秀敏擔任「更生

保護在司法保護之定位」講座，並召開綜合座談，以協助新(續)任主任

委員及早瞭解及熟悉業務，俾利全面推動更生保護工作。同時也讓專任

人員一同參與主委聘任典禮，分享榮耀，以增進其輔導專業知能，提升

個案服務品質。 

張董事長斗輝致詞表示，各分會主任委員都是經過各地地檢署檢察

長推薦，並且願意承擔這個責任重大的工作，首先表達敬佩與感謝之意。更生保護會提供的服務對

象，大約有半數以上是毒品案件，為了協助毒品施用者復歸社會，有效降低毒品再犯率，111 年 8

月行政院核定「毒品施用者再犯防止推進計畫」，在更生保護中的復歸社會整合服務，如增加租屋

補助等多元居住服務、提升雇主僱用意願及就業穩定、心理諮商、戒癮安置、推動家庭支持與復歸

服務、建立多元問題個案在地服務資源網絡等，均是更生保護會的業務重點。112 年度總計服務

6,821位毒品更生人，給予實質協助與關懷。本會服務案件量人力比為 1：113，考量更生保護會未
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來可能被定位為毒品業務主責單位，本會將持續向法務部提出增補毒品個案管理師人力需求，俾因

應未來服務量能持續擴大，深化服務品質。另明年將迎接本會 80週年慶，今年將會提前規劃相關

活動，保護司共同成立工作小組，進行討論與規劃相關事宜。明年第一場活動更生年貨大街將更突

顯更生保護會的主體性及精神，增強宣傳與融入技訓、戒毒團體等一系列主題，並邀請相關部會長

官參與指導，屆時請各位主委共襄盛舉。 

林督導參事嚞慧致詞表示，感謝與會人員共同見證臺灣更生保護會新任主任委員聘任，同時歡

迎苗栗分會徐享鑫主委、南投分會鄭家珍主委及澎湖分會蔡萬生主委等 3 位新任主任委員加入更

生保護大家庭。更生保護工作的成功不僅需要公部門的努力，更需要來自各分會在地的精湛經營和

獨特貢獻。各位主任委員都是來自社會各界的精英，引領更生保護服務，相信透過各位的領導和努

力，得以讓分會的運作更加多元而豐富，也讓更生保護工作能夠更貼近民意、回應社會期待，幫助

更多更生朋友及其家庭。值得一提，活動中特別頒發「113年更生．馨生年貨大街活動」銷售績優

前三名高雄、台中、士林分會獎座及更生商品，由主任委員率分會團隊上台領獎，場面熱絡，歡聲

連連。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺灣更生保護會剛於台中地區辦畢 113年更生 x

馨生年貨大街活動，旋即於總會內部、全省分會主管

會議及臺中地檢共同召開數次檢討會議。同時透過

230份問卷，參與活動的全省工作人員、攤商及更生

輔導員給予最直接的回饋，讓這些寶貴的意見都作為

來年更生保護節 80 週年慶系列活動首發場之參考。 

在這次問卷調查中有關停車場、民眾休息區、表演

節目、摸彩方式、設置遊樂設施、滿額贈禮等等活動

安排，85%以上都是滿意的。此外，各同仁也對於活

動宣傳方式、場地空間規劃、攤位及舞台硬體設備、

服務台設置規劃、交通運輸等面向，提供許多改善的建議。例如活動宣傳時，可以多設旗幟宣導，

讓活動區域更加明顯；除了有滿額贈禮之外，亦可增加福袋方式，吸引更多民眾參與等等，足見同

仁對於更生保護活動參與之熱忱，發揮群策群力為社會公益打拼。 

張檢察長斗輝身兼臺灣更生保護會董事長及林督導參事嚞慧致詞時皆表示，更生保護會為落

實反毒策略行動綱領第 3 期，實施用毒品者再犯防止推進計畫，聚焦處理毒品施用者高再犯（復

發）問題及社會復歸需求，以及協助更生人復歸提供許多細緻化的服務，這些眾人努力的成果，皆

應該在 80週年系列活動中呈現，彰顯出更生保護的價值、傳遞更生保護會的精神，讓更多團體、

民眾認識更生保護的意義，共同為更生保護業務、協助更生人復歸而努力。 

更重要的是感謝臺中地檢署對於更生保護業務大力協助與支持，更生保護會臺中分會廖主任

委員學從用心帶領團隊，才能年年屢創佳績。 

策進未來 邁向更生保護80 週年 

113.02.21 

113.02.23 

第一名 第二名 第三名 
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財團法人臺灣更生保護會 113 年 2 月 21 日在臺灣高等檢察署博一大樓辦理 113 年度專任人

員在職訓練，本次以『世界咖啡館』的形式舉辦，由 60多名專任人員共同討論更生保護業務執行

面向八大議題，共同探索更生保護會在未來執行道路上的更多可能性。  

世界咖啡館(World Café )是由華妮塔．布朗（Juanita 

Brown）及大衛．伊薩克 （David Issacs）於 1995年提

出，乍聽之下以為是來喝咖啡、聊是非，其實並不是真的

在喝咖啡，而是一種新的對話方式與全新社交及學習流程

的體驗，它實現了匯談的精神，透過一回合又回合的「大

風吹」，參與者有機會不斷反思自己上一回合的談話表現

如何、有沒有遵循一些好的溝通原則與下一回合如何可以

做得更好。在分組談話的過程，參與者不僅表達自己看法，

更重要是「聆聽」對方的話，然後「連結」重新組合，找

到全新的觀點或從來沒有發現過的盲點。 

在這個交流過程中，透過 8 位桌長的引導下，開放式探討本會就輔導就業工作、認輔計畫施

行、家庭支持與援助服務方案、毒品業務的精進、圓夢創業貸款、更生保護業務評鑑、資源連結、

職場人生安全維護與職場風險管理等重要議題，與會者在各桌次間進行位置移動，雖然第一輪是指

定議題，其餘輪次同仁們選擇了自己喜愛的議題入桌對話，討論到下課了也不自覺，對於更生保護

工作之熱愛由此可見。 

最後各組進行成果分享，每一組都將剛剛匯談的觀點記載下來，例如：表格內容統一化；對於

開案、結案的評估以勾選方式呈現，且應有標準作業流程，不應因地制宜。毒品個管對於新興毒品

知能不足，除深化教育訓練知識外，也應加強自我修復情緒支持的課程。更生保護業務評鑑建議採

基準加分方式，若以扣分方式會造成不小的壓力……等等。從各組成果分享驗證，透過開放式平台

對話與討論，除了能瞭解不同分會的服務態樣與環境背景所遭遇的困境外，也能藉此不斷學習、反

思，凝聚大家的想法與共識，本次世界咖啡館就在大家歡愉的討論氛圍中畫下完美句點，會後的問

卷回饋也表達出了對此次訓練的高度認同，期許未來大家能一起寫下新的更生保護頁篇。 

 

 

 

 

每年的農曆春節是在外遊子返鄉團聚，也是全家人團圓吃年夜飯的日子，相形之下，對於生活

貧困、孤苦無依，家人排斥、不予以接納的更生人來說，僅能獨自過節，在心情上更容易感到孤單

與悲傷。本會藉著春節關懷活動與春節不打烊關懷專線 0800-788595，要讓在外的更生朋友及

年節關懷活動 春節不打烊「0800-788595」服務專線 

113年度專任人員在職訓練「世界咖啡館」暢論更生保護業務

推動 

113.02.21 113.02.21 

113.02.21 

『龍年如意，幸福龍虎哩！』 
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家屬，因無家可歸、貧困急難與缺乏旅費無法返鄉者，也感受到我們的關懷服務與濃厚的年節味，

特別於春節期間提供全方位的服務（如：提供衣食、急難救助金、緊急安置及保護諮詢等相關服務

措施）不打烊，值班人員堅守崗位，成為更生人後盾，只要透過「0800-788595」服務專線尋求

協助，本會立即啓動服務網絡，以避免更生人及家屬於春節期間生活面臨困境，鋌而走險觸犯法律。 

而此項善舉為了造福更多需要協助的更生人，特別在除夕前舉辦各項監所及社區關懷活動，也

親自至更生人家中關懷慰問，讓他們感受社會處處有溫情，與肯定更生人揚棄過去陋習，重新出發，

創造自己美好未來的態度，更希望更生朋友在更生保護會的幫助下，未來也都能「其樂龍龍」，「壞

事龍麥來」。 

113年農曆春節長達 7天，更生保護會不打烊服務專線「0800-788595」，協助更生人解決

困境，期間接獲 13名更生朋友諮詢電話，其中包括就業諮詢 2名，安置處所諮詢與急難救助 3名，

實際提供安置收容 2 名，與年後立即就業協助 3 名，其他諮詢亦包括債務協商諮詢、租屋補助洽

詢、捐贈二手衣、拜年、法律諮詢、安置處所懇親等，確實讓寒冬中需要協助的更生人獲得溫暖。 

 

 

 

寒冬送暖更生有情，臺灣更生保護會新北分會結

合臺灣新北地方檢察署、新北市榮譽觀護人協進會，於

年前舉辦「更加觀心賀新春」農曆春節社區公益關懷活

動，臺灣新北地方檢察署余麗貞檢察長、蔡宜臻主任檢

察官、分會曾瀚霖主任委員、陳金華理事長等共同關懷

轄區內需要協助的更生人，更贈送更生家庭「寒冬送暖

更生有情關懷物資袋」，內有脆弱更生家庭蔬果食品等

物資，讓其在農曆春節前獲得物資協助與感到社會溫

暖，不僅凸顯柔性司法的一面，同時還舉辦了「祥龍迎

新、歡樂聯展」藝文聯展的開幕典禮，邀請書法老師現場揮毫並致贈春聯，為春節帶來祥和溫馨的

氛圍。 

活動現場並由分會沈文隆委員（大香山更生服務社社長）帶領大香山更生服務社的書法老師，

現場揮毫免費致送春聯，許多民眾爭相排隊領取，余麗貞檢察長、曾瀚霖主任委員、陳金華理事長

及沈文隆委員率先在現場親筆揮毫「龍吉大利」春聯，齊聲預祝現場人員新年快樂，更添過年氛圍。    

另在臺灣新北地方檢察署 3樓藝文走廊也有「祥龍迎新•歡樂聯展」藝文聯展開幕活動，此次展出

集結分會更生人、委員及更生輔導員、榮譽觀護人、大香山更生服務社、民治園幼兒園等人員書畫

及工藝作品，民治園幼兒園劉月仙園長親自率領 35位師生熱情參與活動，小朋友們初次來到新北

地檢署觀看到自己展出的作品，都感到新奇與高興。此次活動除展現結合社會資源及更生保護服務

成果外，同時也為向來予人莊嚴肅穆的地檢署營造歡樂氣氛及增添藝文氣息。 

「更加觀心賀新春」春節社區關懷暨藝文聯展活動/新北分會 

113.02.02 

113.02.02 

113.02.02 
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為喜迎金龍年，橋頭分會結合橋頭地檢署於農曆春節前夕假橋頭地檢署一樓大廳辦理「2024

年新春揮毫暨圓夢市集活動」，活動序幕由喬智幼稚園太鼓表演熱鬧演出，再請橋頭地檢署張檢察

長春暉與沈主任委員美利、書法老師王永澤、楊逸(楊清元)、莊世杰、莊景淵、莊哲勳等人進行開

筆儀式下正式登場，期望藉此次活動提倡書法藝術文化，以迎接金龍賜福之祥瑞氣象，共享迎春納

福的歡樂氣氛，現場除地檢署員工外，首次開放洽公民眾、周邊社區居民及更生保護會安置處所學

員參與，活動現場人潮擠滿大廳，索取春聯民眾相當踴躍，熱鬧非凡，饒富過年氣氛。 

迎春納福活動還有創業成功更生人設攤市集，市集主要目的在於透過展售活動建立整合行銷

平台開拓銷售管道，並協助民眾走進認識更生商品，讓在更生保護會輔導之下辛苦創業及努力習藝

的更生人站得更穩，自力更生重新出發。 

橋頭地檢署張檢察長春暉表示今年舉辦春節關懷活動，首次結合橋頭分會「楊逸社區關愛站」

藝術家楊清元先生(楊逸)，同時也是更生人加入書法揮毫行列並邀集創業有成更生人於地檢大廳

舉辦更生市集行銷更生商品，結合在地社區參與互動活動，透過不同領域、分眾分群的參與，將法

治觀念傳遞給更廣泛群眾，提升民眾法治教育達到預防犯罪效果。 

    橋頭分會沈主任委員美利表示：今年春節活動盛況空前，人潮爆量，反映相當熱烈，本分會呼

籲社會友善接納更生人議題已達到成效，長期致力於輔導更生人開創事業，並促進更生人與社區的

對話及再融合，協助創業更生朋友行銷事業產品。 

 

 

 

春節將近，在這屬於全家人團圓的日子，更生保護會澎湖分會結合澎湖地檢署於春節前夕，辦

理貧困更生人慰問關懷活動，讓經濟及社會位階弱勢的更生朋友們不孤單，因為感受各界的溫暖，

而更有能力面對生活挑戰，勇敢邁向未來。澎湖地檢署檢察長陳佳秀為表示對弱勢更生人關懷之意，

偕同該會主任委員蔡萬生、委員李麗美、地檢署觀

護人楊念庭、更保會專員蔡惠涵、個管師黃采霖、

康復之友協會社工督導鄭碧雲及澎湖榮譽觀護人

協進會理事長顏勢任等一行人，至弱勢更生人家中

訪視，除了與更生人一一寒暄瞭解生活現況之外，

並給予鼓勵打氣，另致贈 2,000元慰問金、口罩一

盒、生活用品和選哥鵝肉店捐贈的鵝趐一包等物

資，讓更生人感受到社會的關懷，並堅定朝復歸社

會方向邁進。 

 

金龍獻瑞新春揮毫暨圓夢市集活動/橋頭分會 

慰問關懷更生人-祝福更生人春節快樂平安一整年/澎湖分會 

113.02.02 113.02.02 

113.02.06 
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更生保護會基隆分會為撫慰戒癮安置學員思親情懷，特於春節前夕邀請基隆地方檢署檢察長

李嘉明、書記官長陳德晶、主任觀護人許瑜庭、國際扶輪 3490地區基隆東區扶輪社社長張毓芳、

國際扶輪 3482 地區台北百合扶輪社社長蘇淑華及基隆市榮譽觀護人協進會楊司平理事長等人前

往向上學苑辦理「金龍賀歲好彩頭」春節關懷活動，並致贈加菜金，望其能勇敢面對毒、酒癮之挑

戰、重新出發，迎接全新的自我。 

基隆地檢署檢察長李嘉明表示農曆年屆至，帶著滿滿物資及關懷之心來到向上學苑，希望學員

在社會各界的支持下，走出過去的陰霾，如同向上學苑之名，奮力向上，重新復歸社會。 

更保基隆分會主任委員林正峰分享 50多歲更生人阿龍的故事。阿龍因受毒品囹圄入監執行二

十餘年，臺灣景點沒去過幾處，但對臺灣監獄倒是很熟悉，其假釋出獄後在家人的鼓勵及本分會協

助下，順利回歸家庭、申請本分會圓夢創業貸款

並開設蔬果商行，藉由家庭及社會大眾之支持改

變過去生活模式，期許安置學員透過戒癮，燃起

重生的動力，努力開創人生的第二春。 

基隆東區扶輪社張社長、台北百合扶輪社蘇

社長均表示國際扶輪社長期深入社區，推動公

益、照顧弱勢，今日共襄盛舉參與活動，期許學

員們在享用豐富菜餚與蘿蔔糕（菜頭粿）具有「好

彩頭」寓意外，也在新的一年設下新的願景，讓

新的一年「金龍賀歲好彩頭，好運攏總來」。 

 

 

 

歡喜迎龍年，更保屏東分會結合民

間社福團體-愛幫愛心社團等，以及運

用緩起訴處分金採購生活物資，致送春

節關懷慰問品予轄區內安置處所-屏東

更生輔導所及伯特利家園，以關懷其收

容人。 

本關懷活動因收容人農曆春節期

間無法返家與家人團聚，為故於農曆年

前夕，向收容人表達社會大眾對其之關

懷，本次約有 40 名收容人接受慰問。 

屏東地檢署陳盈錦檢察長也表示，農曆春節將至，本次活動除了讓收容人感受佳節氣氛，更保

屏東分會亦結合在地愛心社團，提供生活必需用品及年菜予收容安置處所，在公私部門的結合之下，

致送慰問品，期收容人感受到來自不同方面的溫暖，有著關懷、接納、陪伴的意味，也希望每位收

容人能在更生保護之服務下，促使未來能夠真正復歸社會，回歸家庭，盡可能回饋大眾，成為社會

的助力。 

 

 

 

向上學苑辦理「金龍賀歲好彩頭」春節關懷活動/基隆分會 

「好運龍有春」結合社會資源 致送春節慰問品/屏東分會 

113.02.05 

113.01.31 
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阿銘服刑結束出獄，決心在台東重新開始新的生活，因欠缺家庭支持，連穩定的居住地點都沒

有，只能輾轉在友人家暫時安頓，在分會個管師的協助下，才在台東市區覓得租屋地點並順利與房

東簽訂租約，受限於阿銘年紀已近老年(63 歲)，在應徵過程中經常遭到面試廠商的拒絕；此外，

當時案主本身毫無交通工具，對於到台東市區以外的地點進行面試也相當困難，在工作選擇上受到

很大限制。 

在輔導初期，阿銘數次因回憶起當初出監時，與案女發生激烈爭吵而遭到對方辱罵的那一幕，

忍不住在個管師面前痛哭流涕，並表示自己已下定決心，之後絕對不會再碰任何毒品，個管師勉勵

案主人生要向前看，過好自己的生活，才能在日後找機會修復與子女之間的關係，也才能重新讓子

女相信自己已經煥然一新。 

阿銘表示之前承包工程時，對泥作方面的工作有相當了解，也很有意願選擇泥作做為後續的從

業目標，但其言談中仍相當介意自己的年齡，並且感嘆自己過去浪費太多時間在沒有意義的事情上，

也因此對於自己從大老闆淪落到被人呼來喚去的現狀感到羞憤，諸如種種都顯示出阿銘在面對外

界眼光時的不甘與退縮，這也形成輔導初期的一大瓶頸。分會個管師同理案主的心情，表示阿銘在

泥作的相關工作上有深厚的經驗，可以在工作上積極投入來彌補甚至讓其他人因此改觀，對此也表

示會用自己在工作上的表現讓更多人願意肯定自己。 

因為阿銘認真盡責，且就算下雨休工時也不忘整理好工地材料的工作表現，讓阿銘深獲廠商的

信任與肯定，在阿銘工作逐漸穩定後，分會個管師也帶求職的更生個案與阿銘會面，在會談中，阿

銘以自己為例，表示更生保護會真的幫他很多，所以他也很希望好好努力，才不會辜負台東分會這

段時間來的協助，阿銘就表示自己年紀比許多更生同學還大，但出來後還是很拼命的工作賺錢來養

活自己，甚至剛開始一個月工作下來，只休息兩天，更生同學比案主還年輕許多，怎能不好好努力，

個案受到案主的鼓勵，也確實努力求職。 

阿銘曾經犯錯，浪費不少歲月在獄中度過，也要花費更多的努力重新站起，阿銘珍惜現在擁有

的一切，願意用自己的經歷鼓勵更生同學，不論在人生哪個階段努力向上，都能為自己創造一片天。 

 

 

 

 

自民國 100年 3月公務員退休後，我選擇二度

「就業」志工服務。之所以沒選擇放鬆心情的出國旅

遊、遊山玩水及「櫻櫻美代子」，是因為我是一個靜

不住的人，工作讓我有成就感並能從服務別人的回

饋中獲得快樂。選擇到更生保護會花蓮分會擔任志

工，這是再熟悉不過的工作。因為退休前是在監所裡

面擔任教誨師、少觀所導師，主要的工作是輔導收容

人出監所後適於社會生活。 

最早參與志工服務是生命線，聲聲呼喚電話那

頭對於生命即無奈又無助想自殺的求助人。挽救生

我為何加入更生保護會擔任更生輔導員 

 

努力不懈，珍惜現在擁有，成為他人借鏡－ 

暖心故事 阿銘的故事/臺東分會強潤愷個管師 

志工心聲 
/花蓮分會曾慶鑫更輔員 
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命於一線間，恨不得能飛到求助人身邊拉他(她)一把!最大的感受是求助人放棄了自殺的念頭，這

是我啟蒙志工所帶來最大的回響。第二個志工經驗是到醫院擔任志工，與生命線求助人最大不同的

是生命線的求助對象是心裡有障礙想自殺的人，而醫院大都是身體有病痛的人。除了醫療行為不可

以做之外，可以發揮的空間很多：協助病人上下床、上廁所、推輪椅…等。看著病人被病痛折磨的

不成人形，這裡喊不舒服、那裏喊痛我也只能徒歎奈何！看著人世間的悲傷病痛，很慶幸的自己還

能在這裡當志工！近期又加入一個新興的志工服務-東華大學整理玩具，是收集全國不要的玩具清

洗分類，可用的贈送給偏遠地區小孩、不用的做回收，即能做環保又能廢物利用，也可為地球盡一

份心力。 

    志工服務和監所服務的心情完全不同，監所內是一個封閉的社會，出監所後成效如何?仍須透

過社會的檢驗。而加入更生保護會可以接續收容人出監後的教化與輔導工作。更保花蓮分會主委黃

淑珠及小敏主任的領導及同仁們的競競業業努力下，收容人的改悔向善復歸社會已見成效。舉例:

有一更生人透過「基督教主愛之家」到更生保護會來尋求協助，剛出監的該更生人口口聲聲揚言要

告某監獄的管理員，經更生保護會的分析及比較，該更生人終放下成見並放棄提告。另為爭取社會

資源給予更生人更多物質上的協助，連繫本縣市地區宮廟提供物質以嘉惠更生人。然而更生保護會

與前述服務對象最大不同的是生命線、醫院及東華大學整理玩具的求助人都是個人因素–心理障

礙、生體病痛或經濟能力較差的家庭小孩多乙份選擇，而更生人是走在迷途道路上的人–會造成他

（她）人的傷害，因此擔任更生保護會的志工意義更勝於前者。北宋張載有句名言「為天地立心、

為生民立命、為往聖繼絕學、為萬世開太平」，擔任更生保護會的志工生命的價值是深邃而悠遠。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
0800-7885-95 
免付費服務專線 

(請幫幫我-救我) 

官方網站 捐款網頁 聯絡我們 

愛心捐款 行動支付  
需要您的支持與響應 

Line Pay 線上捐款 

本電子報感謝             贊助發行。 

報名網頁 

只要您年滿 18歲 

充滿高度的熱忱及滿滿的愛心 

願意為更生保護盡一份心力 


