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如果我是一位更生人，並不喜歡有人對我指指點點，也不想受到大家的歧視，我想，如果換成你，也是如此吧！

在眾人的眼光中，更生人是如鬼魅般的恐怖，怕他們會再次犯罪。但在更生人的心中，卻想融入社會，得到別人的關心與幫助。給更生人再次的機會，對我們不會損失只會有好處，因為接受了更生人，讓他們有勇氣改過，不要再次犯錯。若每個人都排斥他們，而讓想要重新再來的人對自己感到慚愧，而失去向善的心智，便又再一次犯法，使我們的社會治安又遭到破壞。

俄國的萬尼科夫曾說：「錯誤也是經驗，應該像研究歷史一樣研究它」，做錯小事，只要徹底反省並改過，一切都來得及，人家說：「知錯能改，善莫大焉」，有些缺點等著你去改進呢！以我來說，從前我的日常生活表現都被老師批評得很糟糕，同學都已習以為常，但常久以來，我也會漸漸改變，到了高年級，老師幾乎沒有罵我的機會，同學們都用懷疑的眼光，讓我覺得很不是滋味。所以我會好好對待更生人，因為我也經歷過。

社區裡有個剛出獄的叔叔，在他第一天上街時，許多人的眼光都飄向他，而且一些三姑六婆的食指不停的動了起來，對那位叔叔指點著，他的家人看了尷尬不已，更何況是他自己；若是我，真的要挖地洞鑽進去了，那一種無地自容的感覺一定不好受。

在這種情況下，接納他人就是善待自己，接受了更生人，而且對他們關心與照顧，如果那些人改過了自新，並創造大事業，那他一定會報答你。要讓他們有走光明路之感，那麼用我們寬容的心，敞開雙手接納更生人吧！

另外，新聞也有報導過，有個高學歷的天才，因為幾年前犯下重大錯誤，而受到法律制裁，被判了三年有期徒刑，最近剛出獄，一心要脫胎換骨，找穩定的工作；有某一家公司的老闆，心存好意要那位更生人到公司上班。男子在受幫助下，更努力、更認真，不想辜負人家對他的善意。

公司老闆的善心，是眾人少有的，他竟然讓一位犯過罪的人到公司工作，可見他是一個多麼好的大善人。那老闆還說，不論是什麼人，我就是要幫助有需要的人，別讓他們繼續迷失，找不到自我。我們應向公司老闆看齊啊！

在一本小說：流氓教授中，主角林建隆從小功課很好，但總是與人打架、不學好，與狐群狗黨耍流氓，把人打得遍體鱗傷。有一天被關進了監獄，才想早知道不要做錯事，就不會有今日的後果，千金難買早知道，做任何事都要三思而後行。「錯誤，懺悔不能治療它，改過自新才能治療它」，許多人在牢裡只會怨恨事情發生在自己身上，建隆就與眾不同了，他天天都在想，出了獄之後該做什麼……。建隆自由的那一天，大家因為他回來而膽戰心驚，剛開始人人都歧視他，但是建隆非常努力讀書、工作，等到大家給他掌聲時，他的信心更加強烈，最後讀到博士，還當上了教授。

看完了這本書，我了解到，做錯事就要反省、反省再反省，才不會一錯再錯。日本的狄原朔太郎說：「在懺悔者的背後有著美麗的極光。」但是不不能光悔過而已，也要改過自新，自我檢討後才能有美好的一片天。

「天之木必有節目，寸之玉必有瑕疵。」人不是十全十美，有時候因為一時迷失自我而做出不該做的事，當我們犯錯了，應該用坦誠的心面對糊塗的過去，才能有全新的一面。

我們要用平常心對待更生人，讓他們覺得自己還有機會，感到有外力的支持，他們會更有信心，有勇氣彌補過失。更生人那種重生的喜悅，不是我們一般人可以體會的；他們感覺自己受到大家的關注，高興自己與過往是判若兩人，開心自己在社會上是很好的一份子。但我們應該能夠想像：希望實現的愉悅心情。

