完美的結局(佛度有緣人)

苗栗分會主任更生輔導員賴梅春

阿娣(化名)給我的第一印象是姣好的臉孔、高挑的身材、誠懇的態度，她真的有精神官能疾病嗎？在面談中，她重重疊疊反反覆覆的自白懺悔又焦慮不安的神情令人同情。出生時母親因難產身亡，父不詳由外婆舅父母帶大，雖沒雙親照顧但因乖巧貌美與正常孩子一樣是在一個有愛的環境中成長。她年輕貌美嫁得苗栗市望族的獨子，先生是個木訥老實的攝影師，阿娣生育兩子後未能惜福，以致於搞外遇而離婚，阿娣的男友有吸食毒品的習慣，阿娣自己也因而染上癮，不正常的生活且糜爛過日子，因而犯下強盜罪入監服刑，於93年10月份假釋出監，保護管束期間8個月。

是上蒼的旨意、是緣份未盡或是勇氣，甫出監的她身無分文又無家可歸，上了計程車直奔前夫家懇求前夫暫時收容她。其前夫基於情緣未了，暫時接納阿娣在家居住，但關係仍屬平淡。阿娣想自立更生因而找上苗栗分會協助就業，專任人員接案後立即轉介更生事業處提供門市銷售人員的工作。阿娣由剛開始工作時的不安和憂慮，經本分會和更生事業承攬人的鼓勵後，變得比較開朗且有自信。工作一段時間後，此時正逢前夫經營的攝影公司因景氣不好想要結束營業，賣房子買房子等瑣事需要有人協助，她熱心參與成了最佳助手，就這樣兩人因互相依靠的需要加上孩子的接納，倆人重歸於好公證完婚，這真是老天爺的恩賜，令我久久不能忘懷，希望這完美的結局能長長久久。  

初接此案時心中有些困惑，因她過去所為不為家人親戚及社會接受，是個強盜犯又有精神官能失調（憂鬱症）情形，我擔心自己能力有限會壞了事，所以擬定輔導策略時特別用心： eq \o\ac(○,1)以同理心建立親善關係獲得信任  eq \o\ac(○,2)予以心理輔導肯定自我珍愛生命  eq \o\ac(○,3)共策生涯規劃期能從工作中建立信心  eq \o\ac(○,4)知恩圖報珍惜重建的家園發揮家庭規範功能  eq \o\ac(○,5)聽從醫師的囑咐重視健康的重要  eq \o\ac(○,6)養成作筆記的習慣或抄錄格言等，因案主都能充分配合，所以輔導期間順心愉快。更令人振奮的是她的保護管束期滿後的監護處分，也因保護管束期間的表現良好、精神生活的正常以及與前夫的再婚，改由前夫監管。「心田不長無明草，覺苑常開智慧花」是我們共勉的一句話，但願她能謹記。

有人說醉過方知酒濃,愛過才知情重；但感情之事永遠是失去後才知珍惜。這齣完美的結局價值連城，佛度有緣人，願天下有情人都能成眷屬，再次祈求上蒼保佑這對有情人愛情源遠流長幸福滿滿。
